
杉岡歯科だより    ２０２５年 ９月 

 

ひとりごと”  今月は 歯科衛生士 服部 です 

 



スタッフのおかげです！ ～医院 25周年食事会～ 

 8/9（土）医院開業２５周年の食事会にスタッフが以前より行きたがって

いた舞鶴の ARIYOSHIに行ってきました！ 

 

 

まずは、７月から入社してくれた歯科助手・受付の桑原さんより挨拶 

 

桑原さんは何事にも一生懸命で、又、保育士の資格をもっており、 

子どもの扱いがすごく上手ですこれからの期待の星です！ 

 

そして１番くじ時を引いた服部さんの乾杯の挨拶で食事会開始 
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季節の食材を使った ARIYOSHI さんの料理はいつも感動さえ覚えます 
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ウニのお寿司を持っていい笑顔!(^^)! 
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今年から大学病院で研修を始めた息子も参加！スタッフとも仲良しです 
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大将よりサプライズで２５周年記念の手作りケーキをいただきました！ 
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皆でパチリ 

 

 

ここまで医院が発展できたのはスタッフのおかげです！ 

皆ありがとう      

 

 

SRP試験に合格、二人目です！  

8/24（日）歯科衛生士の古川が大阪で行われていた SRPの試験に合格しました！ 

SRP とは歯周ポケットの歯石を除去することです 

この試験は杉岡歯科医院にも院内研修で来ていただいている宮本さくら先生が主宰

されているセミナーの試験です 
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古川はこのセミナーをアドバンスコースまで全て受講し、残すはテストのみとなってい

ました 

 

昨年はチーフの山尾が合格し、杉岡歯科医院から２人目の合格です 

 

一発合格は少ない、なかなか難しい試験で、そんな中、一発合格素晴らしいです 

 

普段空き時間にコツコツ練習していたのを見ていたので私もすごくうれしいです!(^^)! 

 

又、昨年合格した山尾も、熱心に練習に付き合ってくれて感謝です 
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小児矯正・歯周内科コラボセミナー 

8/3（日）大阪で行われた小児矯正・歯周内科コラボセミナーに参加しました 

歯周内科は、顕微鏡でお口の中の細菌を見て、薬で歯周病を治していく治療法です 

 

杉岡歯科医院では歯周内科は行っていませんが、歯石を取るだけで歯治りにくい歯

周病の患者様には有効な治療法と思っています 
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私が理事を務めている「日本小児矯正研究会（旧床矯正研究会）」では、子どもの歯

科矯正治療は早期に開始することを勧めています 

早期に始めることによって低予算で簡単に終わることが多いです 

どちらの治療法も、歯周病・不正咬合を予防するということで共通するところがありま

す 

今回のセミナー明日からの診療へのモチベーションになりました！ 

 

 

 

 

 

患者様の疑問に答えて 

Q: ３歳児健診で上唇小帯が長いと言われました。何才まで様子を見たらいいで

すか？ 

A: 上唇小帯（上唇の内側の筋のようなもの）が前歯の歯の間まできていると

上の前歯がすきっぱになることがあります。ただし乳井 s の間は問題ない場

合が多いので様子を見てください。上の前歯が生えてくる６～７歳頃に、歯

が生える邪魔になっているようであれば切除をする場合もあります。 

 

 

 

会場のパシフィコ横浜です 

初診時 初診時 


