
杉岡歯科だより    ２０２２年１月 

 

ひとりごと”  今月は 歯科衛生士 西口  です 

 

 



除菌機能のあるスリッパラックを設置しました 

待合室に「除菌機能のあるスリッパ入れ」

を設置しました。 

杉岡歯科医院では患者様にスタッフと協力

して更に院内感染予防を徹底していきま

す！ 

 

 

 

 

 

感謝の気持ちを込めて ～スタッフへのクリスマスケーキ～ 

スタッフへのクリスマスプレゼント!。家内作です。いつも頑張ってくれているスタッフへ

のささやかな感謝の気持ちです甘さ控えめで、甘いのが苦手な私でも美味しく食べれ

ました  



大雪 

今年も終わろうとする中、いや～、良く積もりました。朝６時から雪かきして、何とか診

療に間に合いました。おかげでいい筋トレになりました(笑) 

そんな雪が降り続く中、訪問診療へ!訪問先も例外なく積もっていて、駐車場からどう

やっていくか思案中です。長靴履いてくればよかった(^_^; 

地域医療に貢献するため、頑張ります！！！ 

 

患者様の疑問に答えて 

Q: 歯周病が原因で、全身の病気になると聞きましたが本当でしょうか？ 

A: 歯周病を放置すると、心臓病・脳卒中・糖尿病・皮膚

炎・腎臓病・早産など、様々な全身の病気になる可能性

があります。歯周病菌が血管を通して全身に回るためで

す。歯周病の予防には、家庭での正しい歯磨きと、歯科

医院での定期的なクリーニングが重要です。 

 

会場のパシフィコ横浜です 

初診時 初診時 


