
杉岡歯科だより    ２０２６年 ９月 

 

ひとりごと”  今月は 歯科助手 桑原  です 
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２６周年食事会＆還暦誕生日祝い 

  

8/8スタッフ家族と医院 26周年の食事会!のつもりが、 

サプライズで 2回目の還暦の誕生日祝いもしてもらいました  

 

今回はスタッフのお子さんも参加してくれて賑やかな雰囲気! 

楽しかったみたいで、「次いつするん?」とお子さんからおねだりされました  

 

ここの瓦そば美味しいんです！！ 

 

杉岡歯科医院の和気あいあいとした雰囲気を歴代引き継いでくれて 

本当にうれしいです 

 

みんなありがとう       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

オンラインセミナーが配信されました 

７月に東京で収録した 1Dのオンラインセミナーが配信されました 

小児矯正は開始時期が大切です！早期に始めれば簡単に終わることが多いです 

「小児矯正が当たり前の世界になるように」 

少しでも同志の先生が増えてくれればうれしいです 

 

小児矯正博多フェスに参加しました 

8/30(日)日本小児矯正研究会の博多フェスに参加してきました 

このセミナーは毎年この時期に行われ、各

医院の小児矯正への取り組みを発表する

ものです 

今年が１０周年、私も第１回の時に発表さ

せていただきました 

https://stat.ameba.jp/user_images/20260916/14/sugichandc2000/21/33/p/o0674035915822564309.png


 

 

着席すると横の方から視線が、、、 

隣町舞鶴の森先生でした！ 

 

 

 

 

 

 

セミナーは毎回いろいろな医院の取り組みが勉強できていつも元気をもらえます 

最後の振り返りで、私もコメントを求められました 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

最後に皆でパチリ 

来年も８月の終わりの日曜日に開催されます 

今からスケジュールに入れておきました(笑) 

 

患者様の疑問に答えて 

Q: ６歳の男の子ですが口をいつも開けています。どういう問題が出てきます

か？ 

A: 口を開けていると口呼吸になり、歯並び・かみ合わせ異常、

歯肉炎、口臭の原因になります。口を閉じて鼻呼吸をするこ

とにより、上記疾患の予防になり、又、インフルエンザ予防・

アレルギーの予防など全身の健康にも影響します。お口を閉

じて鼻呼吸にするためにはあいうべ体操が有効です。 

 

会場のパシフィコ横浜です 

初診時 初診時 


